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« Mieux vivre ensemble dans mon restaurant scolaire »

Le Restaurant Municipal Scolaire est un lieu de vie en collectivité, c’est à dire que tu fais partie d’un groupe 
d’enfants et d’adultes où tous ensemble, vous venez manger lorsque vous allez à l’école.

Ce moment est pour toi l’occasion :

• de découvrir de nouvelles saveurs,
• d’apprendre à vivre ensemble, de partager des moments avec tes amis.

Pour que cela se passe le mieux possible pour tout le monde, il y a des règles qui doivent être respectées par tous.

Tu as des droits, mais aussi des devoirs que tu approuves avec tes parents.

ARTICLE 1 : AVANT D’ALLER AU RESTAURANT SCOLAIRE

• J’ai le droit de me ranger avec qui j’ai envie,
• J’ai le droit de prendre un parapluie, si celui ci 

n’est pas dangereux (bouts arrondis) quand il pleut,
• J’ai le droit de me sentir en sécurité pendant les trajets.

MAIS

• Je dois aller aux toilettes et me laver les mains avant de partir,
• Je dois me ranger dans le calme,
• Je dois rester rangé pendant les trajets,
• Je dois écouter et respecter les remarques ou 

consignes données par les surveillants.

ARTICLE 2 : PENDANT LE REPAS

• J’ai le droit de parler avec mes camarades, dans le calme,
• J’ai le droit de goûter à tout et de ne pas aimer certains aliments,
• J’ai le droit de manger à mon rythme,
• J’ai le droit d’être resservi, s’il en reste suffisamment.

MAIS

• Je ne dois pas crier ou jouer avec mes camarades à table,
• Je dois manger proprement, utiliser mes couverts et ma serviette,
• Je ne dois pas jouer avec la nourriture, ni la gaspiller,
• Je dois écouter les consignes ou remarques 

du personnel de service et/ou des surveillants,
• Je dois me tenir correctement assis sur ma chaise,
• Je dois demander à un adulte pour me lever ou avoir du pain,
• Je dois partager avec mes camarades.



ARTICLE 3 : A LA FIN ET APRÈS LE REPAS

• J’ai le droit de me ranger pour repartir avec qui j’ai envie,
• J’ai le droit d’aller jouer avec mes camarades 

dans la cour de l’école,
• J’ai le droit d’aller aux toilettes et de me laver les mains,
• J’ai le droit d’utiliser les jeux mis à disposition 

dans la cour de l’école.

MAIS

A la fin du repas     :

• Je dois ranger et débarrasser la table,
• Je dois ranger ma chaise en partant,
• Je dois sortir dans le calme, sans bousculer 

mes camarades et jouer dans les vestiaires,
• Je dois me ranger dans le calme,
• Je dois rester calme pendant les trajets et rester rangé,

sans me déplacer dans les rangs.

Dans la cour     :

• Je dois demander pour aller aux toilettes 
et aller chercher les jeux,

• Je dois rester correct, dans mon langage et dans mon comportement, 
avec mes camarades et les surveillants,

• Je dois écouter les remarques et les consignes
 données par les adultes,

• Je ne dois pas sortir de la cour.

ARTICLE 4 : SECURITÉ/PROTECTION

• J’ai le droit d’être en sécurité,
• J’ai le droit d’être protégé.

MAIS

• Je dois respecter les règles pendant les trajets 
•  école/restaurant scolaire à l’aller et au retour (à pied ou en bus),
• Je ne dois pas quitter ni me déplacer dans les rangs, 

ni traverser seul la route, ni me détacher dans le bus,
• Je ne dois pas apporter d’objets personnels ou dangereux,
• Je ne dois pas donner des coups, lancer 

tout objet ou éléments (cailloux, boules de neige…),
• En cas de blessure, je dois avertir immédiatement le surveillant,
• En cas de conflit, je dois discuter calmement avec l’autre 

et je dois demander à l’adulte d’intervenir,
• Je ne dois pas régler les problèmes seul

par les coups et les mauvaises paroles,
• Je dois exprimer ce que je ressens sans m’énerver

et sans mauvais mots.



ARTICLE 5 : RESPECT

• J’ai le droit d’être respecté par les adultes et les autres enfants
• J’ai le droit d’être traité avec soin et avec attention, sans moqueries,
• J’ai le droit de bénéficier d’un environnement sain

MAIS 

• Je dois faire en sorte que mon langage, mes gestes 
et mes comportements ne soient pas insolents, insultants, 
violents envers les autres enfants et les adultes,

• Je ne dois pas provoquer ou ridiculiser,
• Je dois éviter de répliquer et répondre quand 

une remarque m’est faite,
• Je dois respecter les particularités de chacun 

(le nom, l’origine, la culture, etc....)
• Je dois faire en sorte que mes gestes 

respectent l’environnement,
• Je dois prendre soin de la nature 

qui m’entoure et ne pas l’abimer,
• Je dois prendre soin du matériel mis à sa disposition 

pendant le repas (couverts, verres, chaises…), 
des jeux dans la cour,

• Je dois utiliser les poubelles 
extérieures et intérieures,

• Je ne dois pas sortir du restaurant scolaire avec de la nourriture,
• Je ne dois pas jouer avec l’eau.

En conclusion, j'agis avec chacun, enfant  et  adulte, comme j'aimerais que l'on fasse avec
moi.

Si je ne respecte pas ces droits et ces devoirs, je pourrai recevoir des remarques des
surveillants et responsables, recevoir des sanctions et recevoir un avertissement ou être

exclu du restaurant scolaire, quelques temps ou définitivement si je ne fais pas attention à
corriger mon comportement.

____________________________________________________________________________________________

NOM et PRENOM DE L'ENFANT : ……………………………………………………….

ECOLE : …………………………………… CLASSE : ……………………………….

(Un exemplaire est à retourner signé au Restaurant Municipal Scolaire)

Signature des parents, Signature de l'enfant,


